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Passo 1

Cosa serve:

- Assi di legno di scarto, possibi lmente non trattato;

- Un foglio di compensato, possibi lmente non

trattato, per la base (opzionale);

- Viti da legno lunghe, per f issare le assi tra di

loro;

- Viti da legno corte, per f issare i l f i lo di nylon e i l

compensato;

- Un rotolo di f i lo di nylon, per creare i riquadri da

25 cm quadrati in cui sistemare le varie piantine;

- Terreno (anche terra poco ferti le mescolata al

vostro compost);

- Piantine e semini .

Passo 2

Tagliate quattro assi lunghe un metro (le

dimensioni possono variare a seconda dello spazio

in cui collocherete i l vostro orticello).

Passo 4

Se i l vostro orticello non sarà a contatto con la

terra, aggiungete la base fissando i l compensato

alle assi con le viti corte. Praticate dei fori nella

base per favorire i l drenaggio.

Se invece avete deciso di sistemare l'aiuola

rialzata a contatto con i l terreno, sistematela sopra

un pezzo di cartone o di tessuto non tessuto per

scoraggiare l' ingresso di parassiti e piante

infestanti .

Passo 6

Seminate, piantate e buona coltivazione!

Passo 3

Fissate le assi con le viti lunghe. Se serve,

praticate prima dei fori pi lota.

Passo 5

Aggiungete i l terreno e create i riquadri per le varie

piante dividendo l'orto con un fi lo di nylon che

fisserete alle assi con le viti corte.

Consigli :

Per avere un' irrigazione costante e non eccessiva,

potete stendere sopra all 'orto (ma senza

danneggiare le piantine!) delle bottiglie di plastica

piene d'acqua in cui avrete praticato alcuni

minuscoli forellini .




